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Coachingvertrag   

zwischen  

 

Myriam Filz – Feinfühlige Lebenskunst | Coaching & Berührung 

Rutschbahn 29, 20146 Hamburg 

und 

Name:    

Vorname/n:   

Geburtsdatum: 

Strasse / Hausnummer: 

Wohnort:  

Telefon:  

E-Mail:  

 

Ggfs. abweichende Rechnungsadresse:  

_________________________________________________________________ 

 

Vertragsgegenstand und Vertragsbeginn 
 

Das Coaching umfasst:  

☐ 1 Sitzung à 90 Minuten 

☐ 5 Sitzungen à 90 Minuten 

Eine Verkürzung oder eine Verlängerung ist nach Absprache jederzeit möglich. 

 

Folgende/r Termin/e sind bislang vereinbart: 

 ☐  

 ☐ 

  

Die Coaching-Sitzungen werden durchgeführt (bitte ankreuzen): 

☐   in meiner Coachingpraxis in der Rutschbahn 29 in 20146 Hamburg oder  

☐  online  

 

Terminänderungen oder -absagen sind bitte spätestens 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin 

abzusprechen bzw. mitzuteilen. Bei späteren Änderungen / Absagen oder bei Nichterscheinen erlaube 

ich mir, 50 % des Honorars in Rechnung zu stellen.  

 

Darf die Coachingdokumentation an die genannte Mail-Adresse gesendet werden?  

☐  ja 

☐ nein 
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Vergütung 
 

1. Die Vergütung für das Coaching berechnet sich wie folgt: 

Das Honorar beträgt pro Sitzung (=90 Minuten) 120,- € / 5 Sitzungen 500,- € 

 

2. Die Zahlungsweise ist wie folgt vereinbart (bitte ankreuzen): 

☐ Die Rechnungsstellung erfolgt nach der Einzelsitzung  

☐  Die Rechnungsstellung erfolgt für alle fünf Sitzungen in einer Gesamtrechnung nach der ersten Sitzung 

 

Sofern nicht anders vereinbart, sind sämtliche Zahlungsansprüche jeweils sofort fällig.  

 

Präambel 
 

Aufklärung zu Heilversprechen/Heilmittelwerbegesetz: 

Hiermit möchte ich darauf hinweisen, dass im Coaching keine pathologisch diagnostizierbaren  

Erkrankungen behandelt oder geheilt werden können. Ebenso wenig darf aus den Ausführungen  

abgeleitet werden, dass Linderung oder Verbesserung eines Krankheitszustandes garantiert oder  

versprochen wird. 

 

Sollte ich zu einem Zeitpunkt unserer Zusammenarbeit das Gefühl haben an Grenzen im Coaching zu 

stoßen, werde ich dies ansprechen und eine entsprechende Weiterbehandlung empfehlen.  

 

 

Schlussbestimmungen 
 

1. Sollte eine Bestimmung dieses Vertrages ganz oder teilweise unwirksam oder undurchführbar 

sein oder werden, so wird dadurch die Gültigkeit der übrigen Bestimmungen dieses Vertrages 

nicht berührt. 

2. Ergänzungen und Änderungen dieses Vertrages bedürfen zu ihrer Wirksamkeit der Schriftform.  

Das gilt auch für den Verzicht auf diese Schriftformklausel.  

3. Der Vertrag ist von beiden Seiten jederzeit kündbar. 

 

______________________ __________________________________________ 

Ort und Datum      Unterschrift 
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DATENSCHUTZINFORMATION 

Datenschutz 
Ich speichere personenbezogenen Daten, soweit es zur Rechnungsstellung und zur Buchführung 

erforderlich ist. Eine weitergehende Speicherung personenbezogener Daten erfolgt nicht.  
 

Vertrauliche Informationen werden ausschließlich zu Zwecken des vertraglich festgelegten Coachings 

verwendet. 

 

Zusatz zum Coachingvertrag  

gem. der Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) nach der Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) 

bin ich mit Wirkung zum 25.05.2018 verpflichtet: 

Dich darüber zu informieren, zu welchem Zweck ich Deine personenbezogenen Daten erhebe, speichere 

und ggf. an Dritte weiterleite und welche Rechte Dir bezüglich Deiner Daten zustehen. 

Im Einzelnen führe ich insofern wie folgt aus: 

1. Die Verantwortliche für die Verarbeitung Deiner Daten ist: 

Myriam Filz – Feinfühlige Lebenskunst | Coaching & Berührung  

Rutschbahn 29, 20146 Hamburg 

Tel.: 0175 2039714  

kontakt@myriamfilz.com 

Ein ständiger Vertreter und/oder Datenschutzbeauftragter ist in der Praxis nicht vorhanden.  

2. Deine personenbezogenen Daten werden zum Zwecke des Vor- und Nachgesprächs im 

Zusammenhang mit einer Mentorensitzung/Coaching, sowie zur Abrechnung der Leistungen 

erhoben und in der Klient*innenakte gespeichert.  

Bei den Daten handelt es sich im Wesentlichen um Deine Kontaktdaten, gelegentlich auch um 

Gesundheitsdaten wie Anamnese, Medikation, Diagnosen usw. 

Die Erhebung und Verarbeitung Deiner personenbezogenen Daten ist auf der Grundlage des 

Klient*innenbogens zwischen Dir und der Praxisinhaberin notwendige Voraussetzung für eine 

sorgfältige Betreuung. 

3. Die Übermittlung der Daten an Dritte erfolgt nur, soweit es rechtlich zulässig ist oder Du hierzu 

ausdrücklich eingewilligt hast. 

Bitte ankreuzen:  

☐ Ich stimme zu 

☐ Ich stimme nicht zu 

 

4. Deine personenbezogenen Daten werden in der Praxis bis zu 10 Jahre nach Abschluss der 

Behandlung aufbewahrt (§ 630 f BGB). 
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5. Rechtsgrundlagen der Datenverarbeitung sind 

• der Behandlungs-/Zustimmungsvertrag zwischen Praxisinhaberin und Klient*in. 

• Art. 6 Abs. 1 b), Art. 9 Abs. 2 f), h) i.V.m. Abs. 3 DS-GVO 

• § 22 Abs. 1 Nr. 1 b) BDSG und 

• die in diesem Zusammenhang von Dir abgegebenen Einwilligungserklärungen. 

 

 

6. Dir stehen bezüglich Deiner Daten verschiedene Rechte zu: 

 

So kannst Du Auskunft über die erhobenen Daten und die Berichtigung unrichtiger Daten 

verlangen. Unter bestimmten Voraussetzungen steht Dir auch das Recht auf Löschung der 

gespeicherten Daten zu. Auf die Einschränkung der Verarbeitung/Sperrung der Daten hast Du, 

soweit die Voraussetzungen gegeben sind, ebenfalls Anspruch. 

 

Eine erteilte Einwilligung in die Datenverarbeitung kannst Du jederzeit widerrufen. 

Und schließlich steht Dir ein Recht auf Beschwerde bei der zuständigen Aufsichtsbehörde zu, 

soweit Du der Auffassung bist, dass die Verarbeitung der erhobenen Daten gegen die DS-GVO 

verstößt. 

 

Bei Fragen zu den einzelnen Punkten stehe ich selbstverständlich jederzeit gerne zur Verfügung.  

 

______________________ __________________________________________ 

Ort und Datum      Unterschrift 
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